
Fussballregeln: 

 Ein Team besteht aus 3-4 Feldspieler*innen1 + 1 Torwart; Max.3-4 
Auswechselspieler*innen sind erlaubt. Eine erwachsene Person pro Team ist erlaubt. Die 
restlichen Spieler müssen Konfirmanden und Konfirmandinnen sein.  
 

 Spielzeit 10 Minuten. Die Spielzeit wird bei Spielunterbrechungen nicht angehalten. Es 
werden keine Verlängerungen gespielt und es findet kein Seitenwechsel statt. 
 

 Die Spiele werden durch die Schiris nach dem Signalton an- sowie abgepfiffen. 
 

 Vom Wechselraum aus darf jederzeit ausgewechselt werden. Der neue Spieler darf das 
Feld erst dann betreten, wenn der andere im Wechselraum ist. 

 

 Der Torabwurf muss mit den Händen ausgeführt werden. Torabwurf über die Mittellinie ist 
erlaubt. 
 

 Bei einer Outeingabe gibt es einen Einkick. Der Ball liegt ruhig auf der Seitenlinie und wird 
mit dem Fuss in das Spiel gebracht. Geht der Ball hinter die Torgrundlinie gibt es immer 
Torabstoss.  
 

 Die Abseits- und Rückpassregeln sind aufgehoben. 
 

 Es gibt keinen Eckstoss. 
 

 Freistösse werden immer indirekt ausgeführt. Der Abstand zur Gegnerin oder zum Gegner 
beträgt 3 Meter. 

 

 Der Strafraum entspricht dem Handballschusskreis. Penaltypunkt : 7 Meter. 
 

 Indirekter Freistoss an der Seitenlinie, wenn der Ball die Decke oder ein Gerät berührt. 
 

 Wenn ein Team nicht rechtzeitig antritt, gibt es einen Forfait-Sieg für das gegnerische 
Team. 

 

 Ausrüstung: Einheitliche Trikots, Hallenturnschuhe, Schienbeinschoner von Vorteil. 
Torwarthandschuhe sind erlaubt. 

 

 Schiedsrichterentscheide sind endgültig und nicht anfechtbar. 
 

 Bei einem Unentschieden in den Platzierungs- und Finalspielen kommt es zum Penalty-
schiessen: Regeln zum Penaltyschiessen: 

 Alle Spieler und Auswechselspieler dürfen teilnehmen. 
 Beide Mannschaften führen je 3 Schüsse abwechselnd aus. 
 Steht es nach 3 Schüssen unentschieden, wird bis zur Entscheidung jeweils ein 

weiterer Strafstoß geschossen. 
 Ein Spieler darf erst ein zweites Mal antreten, wenn alle Teilnehmer bereits einen 

Strafstoß ausgeführt haben. 
 Die erwachsene Person ist vom Penaltyschiessen ausgeschlossen. 

                                                           
1 Die Anzahl Spielender wird vor dem Spiel zwischen beiden Teams vereinbart 


